
Аннотация рабочей программы дисциплины 

 

 

№ Наименование 

раздела аннотации 

дисциплины 

Содержание 

1.  Название дисциплины Психология лидерства 

2.  Уровень высшего 

образования 

Магистратура 

3.  Направление 

подготовки 

41.04.04 – Политология  

4.  Направленность 

(профиль) 

«Лидерство в социальной и политической сферах» 

5.  Объем дисциплины (в 

часах и зачетных 

единиц) 

3 з.е., 108 а.ч. 

6.  Аннотация дисциплины 

(500-1000 печатных 

знаков с пробелами) 

Дисциплина «Психология лидерства» в основе своей 

опирается на систему психологических знаний и 

может быть отнесена к категории прикладных 

дисциплин. Содержательную основу курса 

составляют идеи и положения психологии личности и 

теорий лидерства, раскрывающие различные аспекты 

диагностики и развития лидерского потенциала 

личности. 

Содержание дисциплины «Психология лидерства» 

раскрывает ключевые вопросы структуры лидерского 

потенциала личности и возможностей его развития в 

современных социально-политических условиях. Во-

первых, в ней рассматривается вопрос о социальной 

природе и психологической сущности лидерства как 

феномена, а также основаниях для типологизации 

лидерства. Во-вторых, раскрывается содержание 

личностного потенциала в реализации лидерской 

позиции. В-третьих, определяется стили и типы 

лидерства в группах и организациях, технологии 

формирования управленческих команд и руководства 

ими. Кроме того, рассматривается специфика 

реализации лидерского потенциала в современном 

мире, критерии и показатели успеха. 

7.  Форма промежуточной 

аттестации 

Зачет 

8.  Компетенции  

 

УК-2. Способность использовать философские 

категории и концепции при решении социальных и 



профессиональных задач. 

УК-4. Способность организовывать и осуществлять 

руководство деятельностью коллектива (группы) на 

основе социального и профессионального 

взаимодействия, вырабатывая и реализуя стратегию 

совместного достижения поставленной цели. 

ОПК-6. Способность осуществлять подготовку 

собственных научных публикаций, используя навыки 

обработки научных текстов, научного 

редактирования, приемы научно-вспомогательной 

обработки текста и подготовки научно-справочного 

аппарата. 

ПК-3. Способность самостоятельно генерировать, 

разрабатывать и реализовывать программы научных 

исследований в сфере политических процессов и 

отношений. 

ПК-7. Способность создавать аналитические 

материалы, содержащие самостоятельную и 

аргументированную оценку социально-политических 

идей, теорий, процессов и явлений. 

ПК-13. Способность разрабатывать и применять 

индивидуальные техники и технологии 

консультирования субъектов, действующих в 

административно-политической и публично-

политической сферах на национально-

государственном и международном уровнях, в 

изменяющихся социально-политических условиях. 

М-СПК-1. Способность осуществлять 

текстологический анализ политических документов. 

М-СПК-2. Способность системно анализировать 

основные направления государственной политики. 

9.  Примеры оценочных 

материалов (фондов 

оценочных средств) 

Список примерных зачетных вопросов  

1. Феномен лидерства в социально-гуманитарных 

науках.  

2. Основные подходы к исследованию лидерства: 

биографический, психоисторический, структурный, 

мотивационный, интегративный.  

3. Классические теории происхождения 

лидерства. 

4. Психологические теории лидерства. 

5. Типологии лидерства: по степени 

формализации, содержанию и характеру 

деятельности. 

6. Типологии политического лидерства Г. 

Лассуэлла, Д. Рисмена, Дж.Д. Барбера, Д.М. Бернса. 



7. Современные типологии политического 

лидерства: типологии М. Херманн, А. Вилдавского, 

В.Д. Джоунса.  

8. Харизматическое лидерство. Основные 

составляющие харизмы. 

9. Политическое лидерство и его психологические 

особенности 

10. Политическое лидерство в России: эволюция и 

современное состояние. 

11. Ценности в структуре личности лидера. 

12. Мотивационный комплекс лидера. 

13. Эмоциональные компоненты личности лидера 

14. Эмоциональный интеллект и его составляющие.  

15. Роль волевых усилий в реализации лидерской 

позиции.  

16. Интеллектуально-когнитивные компоненты 

личности лидера 

17. Коммуникативная компетентность лидера. 

18. Потенциал личностного влияния лидера: 

механизмы и технологии. 

19. Стратегии поведения лидера в конфликте. 

Конфликтоустойчивость лидера. 

20. Основные компетенции в реализации 

человеком лидерской позиции. 

21. Стили лидерства и групповой климат 

22. Лидер и команда. 

23. Трансформационное и трансакционное 

лидерство. 

24. Личная эффективность лидера.  

25. Формула успеха лидера в современном мире. 

 

10.  Список обязательной 

литературы 

1. Бендас Т.В. Психология лидерства. СПб.: 

Издательство «Питер», 2009. 

2. Блондель Ж. Политическое лидерство: путь к 

всеобъемлющему анализу.  М.: Российская 

академия управления, 1992.  

3. Гоулман Д., Бояцис Р., Макки Э. Эмоциональное 

лидерство. Искусство управления людьми на 

основе эмоционального интеллекта. —

 М.: «Альпина Паблишер», 2011. 

4. Евтихов О.В. Стратегии и приемы лидерства: 

теория и практика. СПб., 2011. 

5. Егорова-Гантман Е.В. и др. Политиками не 

рождаются. Как стать и остаться эффективным 

политическим лидером. М., 1993. 



6. Кови С. Семь навыков высокоэффективных людей: 

Мощные инструменты развития личности. —

 М.: «Альпина Паблишер», 2012.  

7. Кови С. Четыре правила успешного лидера. —

 М.: Альпина Паблишер, 2013.  

8. Ладанов И.Д. Психология лидерства / Хрестоматия 

«Психология руководства». М.: Издательский дом 

«Бахрах-М», 2005. 

9. Лидерство / Пер. с англ. – М.: Альпина Паблишер, 

2016. 

10. Личная эффективность: формула успеха / Под общ. 

ред. С.Ю. Поповой (Смолик). – Тверь: Изд-во 

«СФК-офис», 2013. 

11. Макгонигал К. Сила воли. Как развить и укрепить. 

– М.: Манн, Иванов и Фербер, 2018. 

12. Никишина В.Б. Лидерство и командообразование: 

конспект лекций, рабочая тетрадь. – М.: 

Национальный институт «Высшая школа 

управления», 2007. 

13. Ольшанский Д.В. Основы политической 

психологии. Екатеринбург: Деловая книга, 2001. 

14. Политическая психология: Хрестоматия / Сост. 

Е.Б. Шестопал. – 5-е изд., испр. и доп. – М.: 

Издательство «Аспект Пресс», 2022. 

15. Политическая социология. В 2 ч.: учебник и 

практикум для академического бакалавриата / под 

ред. Т.В. Евгеньевой. – 2-е изд., испр. и доп. М.: 

Издательство Юрайт, 2018.  

16. Ракитянский Н.М. Личность политика: теория и 

методология психологического портретирования. 

— М.: Издательство Московского университета, 

2011. 

17. Шестопал Е.Б. Политическая психология: Учебник 

для студентов вузов. – 6-е изд., испр. и доп. – М.: 

Издательство «Аспект Пресс», 2022. 

18. Эмоциональный интеллект / Пер. с англ. – 2-е изд. 

– М.: Альпина Паблишер, 2017. 
 

 


